
Predmet: Zahtjev za izmjenom i odgodom primjene Pravilnika o zdravstvenim
pregledima sportaša

Poštovani,

obraćamo  vam se  povodom donošenja  novog  Pravilnika  o  zdravstvenim pregledima
sportaša, s ciljem ukazivanja na određene izazove pri njegovoj provedbi te predlaganja
mjera koje bi omogućile kvalitetniju, dostupniju i održiviju primjenu na području cijele
Republike Hrvatske. Pozdravljamo nastojanja Ministarstva zdravstva usmjerena prema
unapređenju  zdravstvene  zaštite  sportaša  i  povećanju  sigurnosti  sudionika  sportskih
aktivnosti. Međutim, smatramo kako je prije pune primjene Pravilnika potrebno osigurati
organizacijske, kadrovske i financijske preduvjete koji će omogućiti njegovu provedbu u
svim dijelovima Republike Hrvatske.

Navedeni prijedlozi usuglašeni su s predstavnicima sportskih zajednica, sportskih saveza
i sportskih klubova koji će biti neposredni nositelji provedbe Pravilnika.

Slijedom navedenoga predlažemo sljedeće:

1. Prolongacija primjene Pravilnika do 1. siječnja 2027. godine

Predlažemo odgodu pune primjene Pravilnika do 1. siječnja 2027. godine. 

Smatramo da  trenutno  ne  postoje  dostatni  organizacijski,  kadrovski  i  infrastrukturni
preduvjeti za njegovu provedbu na području cijele Republike Hrvatske.Posebno ističemo
nedovoljan broj liječnika specijalista medicine rada i sporta, neujednačenu dostupnost
zdravstvenih  ustanova  koje  mogu  provoditi  propisane  preglede  te  nedovoljnu
informiranost sportskih organizacija o novim obvezama koje proizlaze iz Pravilnika.

Dodatni razlog za odgodu primjene Pravilnika predstavlja njegov financijski učinak na
sportske  zajednice  i  sportske  klubove.  Naime,  u  brojnim  gradovima  i  županijama
troškove zdravstvenih pregleda  sportaša u cijelosti  ili  djelomično financiraju  sportske
zajednice i sportski klubovi kroz svoja redovna proračunska sredstva. Financijski planovi
i programi javnih potreba u sportu za 2026. godinu doneseni su i usvojeni prije stupanja
na  snagu  novog  Pravilnika  te  su  planirani  temeljem  dotadašnjih  cijena  i  opsega
zdravstvenih  pregleda.  Uvođenje  novih  obveza  i  povećanje  cijene  pregleda  tijekom
proračunske godine dovodi sportske zajednice i klubove u situaciju da moraju provoditi
rebalanse financijskih planova ili osiguravati dodatne izvore financiranja kako bi podmirili
novonastale  troškove.  Takva  situacija  stvara  značajne  organizacijske  i  financijske
poteškoće, osobito za manje sredine i sportske organizacije s ograničenim proračunima.
Odgodom primjene Pravilnika do 1. siječnja 2027. godine omogućilo bi se pravovremeno
planiranje potrebnih sredstava u proračunima jedinica lokalne i područne samouprave,
sportskih zajednica i sportskih klubova te osigurala stabilna i održiva provedba novih
propisa.



Prolongacijom primjene omogućilo bi se zdravstvenom i sportskom sustavu potrebno
vrijeme za prilagodbu, edukaciju svih dionika te uspostavu uvjeta za kvalitetnu i jednaku
dostupnost pregleda svim sportašima.

2. Uspostava  programa  sufinanciranja  nabave  automatskih  vanjskih
defibrilatora (AVD)

Predlažemo  uspostavu  nacionalnog  programa  sufinanciranja  nabave  automatskih
vanjskih  defibrilatora  (AVD  uređaja)  za  jedinice  lokalne  i  regionalne  samouprave,
sportske klubove, i organizatore sportskih natjecanja.

Podržavamo nastojanja da se osigura dostupnost AVD uređaja na sportskim borilištima,
ali  značajan  broj  vlasnika  sportskih  objekata  koji  su  većinom  gradovi  ili  općine  te
sportski klubovi, nema financijske mogućnosti samostalno osigurati nabavu i održavanje
navedene  opreme.  Stoga  predlažemo  da  Ministarstvo  zdravstva,  u  suradnji  s
Ministarstvom turizma i sporta te jedinicama lokalne i područne samouprave, uspostavi
model sufinanciranja kojim bi se osigurala ravnomjerna dostupnost AVD uređaja u svim
sportskim sredinama.

3. Omogućavanje provođenja zdravstvenih pregleda na terenu

Predlažemo  da  se  Pravilnikom  ili  provedbenim  smjernicama  omogući  organizacija  i
provođenje zdravstvenih pregleda sportaša na terenu putem mobilnih timova ovlaštenih
zdravstvenih ustanova ili specijalista medicine rada i sporta.

U  pojedinim  dijelovima  Republike  Hrvatske  postoji  izražen  nedostatak  liječnika
ovlaštenih za provođenje zdravstvenih pregleda sportaša, dok pojedine županije nemaju
dostupne specijalističke preglede ove vrste. Takva situacija dovodi sportaše, klubove i
roditelje u neravnopravan položaj te stvara dodatne financijske i organizacijske troškove
zbog potrebe  putovanja  u druge gradove ili  županije.  Omogućavanjem organiziranih
terenskih  pregleda  u  suradnji  sa  sportskim  zajednicama,  sportskim  savezima  i
jedinicama  lokalne  samouprave  osigurala  bi  se  veća  dostupnost  zdravstvene  zaštite
sportaša,  smanjili  troškovi  provedbe  Pravilnika  te  omogućila  njegova  kvalitetnija
provedba na području cijele Republike Hrvatske. Posebno ističemo potrebu osiguravanja
jednakih uvjeta za sportaše iz ruralnih i slabije naseljenih područja kako bi pravo na
bavljenje sportom i pristup zdravstvenoj skrbi bilo jednako dostupno svim građanima
Republike Hrvatske.

4. Besplatni zdravstveni pregledi za sve sportaše do 18 godina

Predlažemo da se svim sportašima do navršenih 18 godina života omogući besplatan
zdravstveni pregled propisan Pravilnikom, neovisno o vrsti sporta, razini natjecanja ili
mjestu prebivališta.

Djeca u sustavu obveznoga zdravstvenog osiguranja Hrvatske uživaju posebnu zaštitu i
to  se odnosi  na svu djecu,  bez obzira  na status koji  imaju ona i  njihovi  roditelji  ili
skrbnici. Sva djeca imaju pravo na punu zdravstvenu skrb, u jednakom opsegu. Pravo
na zdravstvenu zaštitu  djece  obuhvaća  pravo  na  primarnu zdravstvenu  zaštitu  (kod



pedijatra ili liječnika obiteljske medicine), specijalističko-konzilijarnu zdravstvenu zaštitu,
bolničku zdravstvenu zaštitu, pravo na lijekove koji su utvrđeni osnovnom i dopunskom
listom lijekova  HZZO-a,  dentalna  pomagala  koja  su utvrđena osnovnom i  dodatnom
listom dentalnih  pomagala  HZZO-a,  ortopedska  i  druga  pomagala  koja  su  utvrđena
osnovnom i dodatnom listom ortopedskih i drugih pomagala HZZO-a. 

Djeca  nemaju  obvezu  sudjelovanja  u  troškovima  zdravstvene  zaštite  već  HZZO
osigurava  plaćanje  zdravstvenih  usluga  u  cijelosti  za  cjelokupnu  zdravstvenu  zaštitu
djece do navršene 18. godine života, osim za lijekove s dopunske liste lijekova HZZO-a
te za ortopedska i druga pomagala s dodatne liste ortopedskih i drugih pomagala HZZO-
a s obzirom na sve navedeno smatramo da bi i liječnički pregledi za djecu koja se bave
sportom do 18. godine trebali biti besplatni.

Zaključno,  uvjereni  smo da  su  navedeni  prijedlozi  usmjereni  isključivo  prema
ostvarivanju zajedničkog cilja, a to je osiguravanja najviše razine zdravstvene zaštite
sportaša uz istodobno stvaranje provedivog i održivog sustava za sportske organizacije i
zdravstvene ustanove. Molimo Ministarstvo zdravstva da razmotri navedene prijedloge
te ih uvaži kroz izmjene Pravilnika, njegove provedbene smjernice ili prijelazne odredbe.

S poštovanjem,

Dubravko Ižaković,

koordinator za lokalne sportske zajednice pri Odboru za lokalni sport HOO-a


